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Ceské republika

vydava tato pravidla pohybu v arealu Frost Logistics, a.s.

1. Zakladni ustanoveni

Pravidla pohybu osob v aredlu Frost Logistics, a.s. (déle jen ,Pravidla®) upravuji vzajemna prava a
povinnosti mezi Frost Logistics, a.s (dale jen ,FL") a externi osobou. Externi osoba (déle té% , externista®)
je fyzicka osoba, ktera neni zaméstnancem FL a vstupuje do aredlu FL nebo se dostdva do kontaktu
s majetkem FL. Areal Frost Logistic, a.s., Jesenickd 619 (Komeréni zéna), 252 44 Dolnf Jircany (déle jen
.areal FL)

Externimi osobami mohou byt:

1) Smluvni externi osoby, kterymi jsou zejména smluvni partnefi a jejich zaméstnanci. Smiuvni
partner je prévnicka nebo fyzickd osoba vykonavajici &innost pro FL v aredlech FL na zakladé
smlouvy (ddle jen ,smluvni externista”).

2) Externi osoby bez smiuvniho vztahu k FL, které vstupuji do aredlu FL zejména za Géelem
obchednich a pracovnich jednani (dale jen ,externista bez smluvniho vztahu®).

Tato pravidla jsou zavazna pro viechny externisty. Pfilohou &. 1 téchto pravidel je Pougeni o rizicich a
bezpefném chovani (dale téZ ,Poudeni”).

Odpovédnym vedoucim zaméstnancem FL je vedouci zaméstnanec pfisluéného oddéleni FL, u kterého
externista vykonava ¢innost.

2. ReZim vstupu a povinnosti externist( pfi vstupu do areélu FL

Kontrolu a evidenci externistll, ktefi vstupuji do aredlu FL, provadéji pracovnik ostrahy Evidence
externistl je vedena v knize externist(, v arealu FL. ReZim provozu dopravnich prostfedk organizuje a
pracovnik ostrahy FL nezodpovidd za majetek a osobni véci externist(.

Externisté jsou povinni se sezndmit s témito Pravidly a Poucenim pted vstupem do arealu FL. Tato
Pravidla v€etné Pouceni o rizicich a bezpeéném chovani jsou k dispozici na vratnici, pfipadné na
webovych strénkdch FL. Pouceni o rizicich a bezpeéném chovani je rovnés v plném rozsahu k dispozici
pri vstupu do aredlu FL. Externistim je zapljéeno ve zkrdcené podobé po celou dobu pohybu v areslu
FL. Zkracenou verzi z pravidel ma po celou dobu externista k dispozici na zadni strané Poudeni.

Externistdm je vstup do aredlu FL povolen s prikazy externisty vydanymi pfi vstupu do aredlu FL na
vratnici (déle jen ,prikaz externisty”). Prikaz externisty je majetkem FL a slou#i k prokazovani opravnéni
vstupu do areélu FL. Podpisem do knihy externistt v aredlu FL a pfijetim priilkazu externisty potvrzuje
externista, ze se fadné seznamil s témito Pravidly i Pou¢enim o rizicich a bezpedném chovani, a zavazuje
se je dodrZovat po celou dobu své pfitomnosti v arealu FL.

Vsichni externisté s prikazem externisty pohybujici se v aredlu FL jsou povinni:

¢ vstup do aredlu je povolen jen na pokyn odpovédné osoby a s prikazem externisty
e pred vstupem do venkovniho arealu si obledte Zlutou vystraznou vestu
e privstupu do vyrobni haly a do skladu je nutno pouZit ochrannou pfilbu a ?lutou reflexni vestu
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e prikaz externisty nosit viditelné na krku, a to zejména ve spoletnych prostorach (chodby,
schodisté, vytahy, vestibuly, terasy apod.),

e v pfipadé ztraty, odcizeni nebo poSkozeni prikazu externisty je externista povinen neprodlené
tuto skuteénost ozndmit na vratnici,

e nevstupovat do prostoru vyrobni technologie,

e pouZivat prikaz externisty pro vstup do aredlu FL pouze pro svoji osobu a nedovolit jeho poufiti,
popf. zneuzitl jinou osobou,

e seznamit se s pfislusnymi bezpecnostnimi pokyny (podminkami BOZP a PQ), které je navitéva
povinna pti navstéve v arealu FL dodriovat,

e podrobit se namatkové kontrole, zda nevnasi, ¢i neodndsi, nepovolené predmeéty a to jak
osobni, tak i zavazadel a pfipadné i dopravniho prostiedku,

e vratit prikaz externisty na vratnici vzdy pri odchodu z areélu FL,

e externisté vstupujici nebo vjizdéjici do aredlu FL nesmi byt pod vlivem alkoholu nebo omamnych
ldtek a ani nesmi alkohol vnaset, pfepravovat nebo ho v arealu FL uZivat. V pfipadé podezieni
jsou externisté povinni podrobit se orientatni zkousce nebo vyietreni na pfitomnost alkoholu &
omamnych latek v téle,

e externista je povinen dodriovat veskeré zdkazy a pfikazy dle zakazowych, prikazovych,
vystraznych a informacnich tabuli umisténych v arealu FL.

V pfipadé externistl bez smluvniho vztahu je pracovnik ostrahy povinen telefonicky oznamit
pfislusnému zaméstnanci FL pfichod externisty bez smluvniho vztahu a tento zaméstnanec, ktery povolil
jeho vstup do aredlu FL, za néj odpovida po celou dobu jeho setrvani ve FL.

V prfipadé nedodrieni téchto Pravidel, Pougeni o rizicich a bezpeéném chovani, technickych
bezpecnostnich znaceni a neuposlechnuti udélenych pokyn(l zaméstnance FL ze strany externisty nese
odpovédnost za vzniklé skody externista. Vzniklou Skodu je externista povinen neprodlené ozndmit
odpovédnému zaméstnanci FL a/nebo pracovnikovi ostrahy a spolupracovat pfi dokumentovani $kodnf
udalosti.

Smluvni externista je povinen vratit Pouceni pfi odchodu z areélu FL na vratnici a podepsat se do knihy
externistll v arealu FL.

3. Smluvni externista
Smluvni externista je dale rovnéz povinen:

o dodriovat dalsi povinnosti stanovené pravnimi a ostatnimi prfedpisy v oblasti BOZP, PO, a
dodrzovat stanovené pfikazy a zékazy z nich vyplyvajici,

e akceptovat zavazné pokyny sméfujici k zamezeni poskozeni zdravi, ohrozeni Zivotd, Zivotniho
prostredi a majetku vydané FL,

e na pozadani prislusného zaméstnance FL predloZit doklady, prokazujici opravnéni vykonavat u
FL danou ¢innost,

e fidit se vnitfnimi predpisy FL, se kterymi byl seznamen a u kterych bylo urceno, Ze je povinen je
dodrzovat,

e nepouzivat pfi praci pfistroje, nafadi, stroje a zafizeni v nevyhovujicim technickém stavu a bez
potfebnych revizi a kontrol v souladu s poZadavky pravnich a ostatnich predpis a/nebo tyto
neni moZné prokazat,

e pouzivat pfi jakékoliv pracovni Cinnosti pfislusiné OOPP — ochranné prostfedky, dle druhu
vykonavané prace a identifikovanych nebezpedi/rizik.

Smiuvnim externistiim je zakazano provadét ¢innost, kterd nesouvisi s vykonem sjednané prace.
Vstupovat do prostor nebo na pracovisté, kde nevykonavaji pracovni ¢innost. Obsluhovat stroje,
zafizenf a mechanizmy bez potfebnych kvalifikacnich pfedpoklad( a bez souhlasu povéfeného



zameéstnance FL. Vstupovat na pracovisté FL pod vlivem alkoholu nebo jinych havykowych latek, tyto na
pracovisté vnaset a poZivat.

Smluvni externista, ktery je fidi¢em, je navic povinen dodrZovat nize uvedené povinnosti:

Do arealu FLvjiZdéji nékladni vozidla v prostoru vratnice, dle pfedem zaslanych pravidel pfijedou
aZ na misto nakladky/vykladky, kde parkuji na vyznaceném misté a ¥idi se pokyny pracovnika
pfijmu zbozi a expedice.

V celém aredlu FL (i v kabiné vozidla) plati a musi se dodriovat ZAKAZ KOUREN] A MANIPULACE
S OTEVRENYM OHNEM (viz. bezpe&nostni tabulky a népisy) s wyjimkou uréeného mista ke
koureni.

V celém aredlu FL je zakdzdno fotografovani a filmovani bez povoleni odpovédného
zaméstnance spole¢nosti FL.

Jakékoliv Uniky PHM, oleji a jinych provoznich kapalin je Fidi¢ povinen okam?ité likvidovat a
nahlasit pracovnikovi ostrahy. V pfipadé zavady na vozidle je nutné toto odstavit nebo
odtdhnout mimo areélu FL. Udribu a opravy vozidel neni povoleno provadeét uvnitf aredlu FL.
Vjezd je povolen pouze Fidici, pfipadné dal$im clentim poséadky na vozidlo pracovné pridélenym.
Zakaz vstupu a pobytu plati rovné? pro zvifata.

Osoby vstupujici nebo vjizdéjicl do aredlu FL nesmi byt pod vlivem alkoholu nebo omamnych
[dtek a ani nesmi alkohol vnaset, prepravovat nebo ho v aredlu FL uZivat. V pfipadé podezieni
jsou povinny podrobit se orientacni zkousce nebo vyletfeni na pfitomnost alkoholu &
omamnych latek v téle. Odmitnuti md stejny nasledek jako pozitivni vysledek zkougky.
Maximalni povolend rychlost na d€elovych komunikacich je 20 km/hod. Pti pohybu vozidla po
v aredlu FL musi FidiC zohlednit provozni podminky, pohyb osob a dopravnich a manipula&nich
prostredk(.

PFi nakladce a vykladce Fidi¢ odpovida za bezpe&né pfistaveni vozidla, za jeho fadny technicky
stav a za jeho fadné zajisténi proti pohybu.

Ridi¢ nebo pracovni posadka vozidla musi byt po celou dobu nakladky &i vykladky pfitomna u
vozidla, respektovat pokyny pracovnikd ostrahy a cdpovédnych zaméstnancl FL a z bezpeéné
vzdalenosti dohlizet na bezpetné uloZeni nakladu. Od vozidla se mohou vzdalit pouze na
nezbytné nutnou dobu s védomim odpovédného zaméstnance FL.

Je zakazano vchazet do pracovnich prostor, do vyrobni haly a vstupovat na mista, které s
nakladkou nesouvisi. Hrozi nebezpeci drazu stfetem s manipulaénimi voziky, &astmi stroju,
materidlem.

Zaredlu FL spoleCnosti je zakdzano vyvézet wyrobky, polotovary, suroviny & material bez
pisemného souhlasu odpovédného zaméstnance FL. Ridi¢ je povinen podstoupit na zakladé
vyzvy pracovnika ostrahy prohlidku své osoby a vozidla, véetné jeho nakladového prostoru.
Ridi¢ musi respektovat bezpe&nostni pfedpisy pracovisté, kde je nakladka nebo vykladka
provadéna. Vzhledem k vyskytujicim se nebezpe&im je nutno zejména:

- pouZivat bezpeiné Zebtiky pro vystup do vysky, pro sestup z vyéky a pro manipulaci
s nakladem,

- pouZivat bezpetnostni pracovni obuv (zpevnénd $pic¢ka) pfi manipulaci s predméty, u
kterych hrozi nebezpeéi zhmoZdéni nohou jejich pohybem nebo padem. Respektovat
pravidla odpov&dnych zaméstnanct FL a/nebo pracovnikd ostrahy,

- nevstupovat a zamezit vstup jinych osob do nebezpecného prostoru pfi nakladce,
vykladce a manipulaci s vozidlem nebo ndkladem,

- pfi couvani do nepfehledného nebo jinak nebezpetného prostoru si zajistit asistenci
druhé osoby,

- omezit dobu chodu motoru vozidla na minimum.



o Ridi¢ je pIné odpovédny za veskeré Zkody, které mohou nastat v souvislosti s provozem vozidla
v arealu FL. Vzniklou $kodu je povinen neprodlené oznémit odpovédnému zaméstnanci FL
a/nebo pracovnikovi ostrahy a spolupracovat pfi dokumentovani skodni udaiosti.

e V pfipadé vyhlaseni havarijniho stavu nebo poZarniho poplachu je fidi¢ povinen ihned uvolnit
prljezd do aredlu FL, upcslechnout pravidel pracovnika ostrahy nebo odpovédného
zaméstnance FL. UmoZnit provadéni zachrannych praci a na vyzvu velitele zdsahu se sam na
nich podilet.

® Je zakazano vjizdét a stat na mistech oznacenych zakazovymi dopravnimi znackami, pied
Unikovymi vychody, pfed uzavery energii, zafizenimi na regulaci a rozvod el. energie, vody a
plynu, hasicimi pfistroji a poZarni hydranty, nebo na mistech branicich prijezdu dalgich
vozidel.

eV pfipadé nerespektovani pravidel bude vinik z arealu FL vykazan a bude o tom vyrozumén
jeho zaméstnavatel.

4. Dalsi povinnosti pro externisty

Externista je povinen ochrafiovat majetek FL pfed poskozenim, zneuzitim, ztrdtou nebo zniéenim, Fadné
hospodafit se svéfenymi prostfedky a jednat v souladu s opravnénymi zajmy FL. Externista je povinen
respektovat kazdého zaméstnance nebo jinou osobu, ktery ochranu majetku FL vwwkonava.

Pfendaseni (prevazeni) materidlu v majetku FL pfes vratnici je povoleno jen v pfitomnosti zaméstnance
FL s hmotnou odpovédnosti za tento materidl, nebo s jeho pisemnym povolenim, nebo v pfitomnosti
pfislusného vedouctho zaméstnance, ktery je odpovédny za spravu tohoto materidlu. V pFipadé
pochybnosti o hodnovérnosti pfedloZeného dokladu je pracovnik ostrahy povinen material zadriet a
udalost zapsat do knihy pfedani a pfevzeti sluzby.

V pfipadé vzniku pracovniho Urazu je externista povinen nahlasit kaZdy pracovni Uraz, ktery se stane
v aredlu FL svému nadfizenému a zaroven vedoucimu pracovnikovi FL, ktery nasledné koordinuje dalsi
postup. Pfi vzniku pracovniho trazu postupovat podle pfislusnych ustanoveni Zakoniku prace a Nafizeni
vlddy ¢. 201/2010 Sh. FL se zavazuje aktivné spolupracovat na vysetieni pfi¢in a okolnosti vzniku
pracovniho Urazu ciziho zaméstnance, pokud k nému doélo v aredlu FL.

5. PoZarni pravidla
Zakladni povinnosti externisty k zajisténi poZarnf achrany.
Externista je povinen:

e pfedchézet poZarim; v pfipadé jeho vzniku se snaZit poZar uhasit viastnimi silami, pokud to
nelze, oznamit poidr na , Ohlasovnu poZaru”, kterd je na vratnici nebo zveldnim hofil!

e poskytnout na vyzvu velitele hasi¢ského zachranného shoru (HZS) osobni a vécnou pomaoc,

o dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy k zajisténi poZarni ochrany pfi praci v aredlu FL a na svém
pracovisti,

o dodrZovat zékazy koufeni a pouZivat mista k tomu urcené

Pozarni evakuacni fad a plén unikovych cest jsou vyvéseny v kazdém podlaZi a v prostorach na volné

dostupnych mistech.

Prehled o vécnych prostfedcich pozarni ochrany a zafizenich pozéarni cchrany, pozarné-technické
charakteristiky pouZivanych a skladovanych materialdl jsou uloZeny u odborné zplsobilé osoby pozarni
ochrany FL na technickém oddéleni,



6. Postup v pfipadé mimoradné udalosti sméfujici k ohroZeni zdravi,
majetku
Povinnosti externisty v pfipadé mimofadné udalosti sméfujici k ohroZeni zdravi nebo majetku.

Kazdy externista, ktery zjisti mimofadnou udélost majici za nasledek mo?né ohroseni zdravi a majetku
FL, je povinen okamZité informovat pfiméfené o nastalé situaci policii, hasi¢e, vratnice a v ramci
moznosti pfispét k odvraceni hrozby. Pfiklady mimofadnych udalosti: Zivelni katastrofa & obdobna
udalost majici za nasledek ohroZeni aredlu FL (pad letounu, zemétieseni, zéplava, vojensky konflikt
apod.), téZke zranéni Ci smrt osoby v aredlu FL, nasilné napadenf aredlu FL s hrozba bombovym Gtokem,
jakvkoliv vyjezd policie nebo hasiéll do arealu FL.

Tisnové linky jsou uvedeny v Pouleni, které je pfilohou &. 1 téchto Pravidel.

Evakuace osob

Kaidy, kdo se pfi vyhlaseni evakuace zdrzuje v pfisluiném aredlu FL, je povinen jej okamzité a
bezpodminecné opustit. Vyjimkou jsou pracovnici ostrahy a dalsi osoby, které povéti organy zasahujci
jednotky k plnéni dkold a k likvidaci mimofadné udélosti. Kdo bezdlivodné neuposlechne wyzvy k
evakuaci budovy, bere na sebe riziko pfipadné Ujmy na zdravi.

7. Provozovani kamerového systému a ochrana osobnich Gdaj(

V aredlu FL je provozovan kamerovy systém. Zpracovani Udaji z téchto kamerowych systémd FL
provozuje v souladu se zakonikem prace a zakonem ¢. 101/2000 sb., 0 ochrané osobnich Gdajd, ve znéni
platnych predpist.

Hlavnim Ucelem provozovani kamerového systému a pofizovéni zdznam( je ochrana prav a pravem
chranénych zajma FL (vieobecna ochrana majetku FL, ochrana pfed krade?i, pfed zneuzitim).

Prostory, které jsou monitorovany, jsou oznafeny zfetelnym nédpisem umisténym v monitorované
mistnosti nebo pfed ni. Kamerovy systém je vyuZivan pouze ve vefejnych prostorach FL.

8. Koureniv aredlu FL

Koufeni neni dovolenc v prostorach FL, kde jsou Gginkim koufeni vystaveni také nekufaci. Dale neni
koufeni dovoleno ve viech spolecnych vnitfnich prostorach arealu FL (zejména chodby, schodits,
vestibuly apod.) a v technologickych prostorach (sklady, strojovna apod.).

V arealu FL jsou vyhrazena mista, kde je kouteni povoleno. Prostory vyhrazené pro koufeni jsou viditelné
poznaceny piktogramem s doprovodnym textem ,Prostor vyhrazeny pro koufeni®.

9. Zavérecné ustanovenf|

Tato Pravidla jsou vefejné dostupna na vratnici, v Personéinim oddéleni a na webové strince

https://www frostlogistics.cz/pravidla-pohybu.pdf. Externista je povinen se pfed vstupem do areélu FL

s témito pravidly seznamit a dodrzovat je.

Tato prigdfla jsou ucinna dnem 1.7.2021
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ODPOVEDNE DO PRACOVNIHO POD NESENE SE 2viRaTY AYSTUPY
0SOBY PROSTORU STROJE BREMENC § PLAMENEM
ZAKAZANE CINNOSTY

= e zakézéno vstupovat 8 pohybiovat se v drdze pohybujictho se vozidla, voziku, nakisdse nebo jiného
stroje, zejména phi couvani. Zdroved je zakdzdno vstupovat do prostoru vyrobni technologie.
Je zakéizéno prechdzet a zdriovat se pod zvednutym bfemenem nebo v jaho blizkost,
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Ja zekazano vshipovsat do prostor vymezenych zdbranou, tsbutkami nebo znaenim.
Ja zakézéno vstupovat s pohybovat se v prostoru paleni & svafovéni, pfibliZovst se k tlakovym lahvim
8 manipuloval s nimi,
* Je zekazdno zssiavovst nebo parkovet na mislech, kde vozidie pfekdZi z hlediska bezpednosti provozu
nebo je chrofeno praci konanoy v jeho blizkosti.
Osobdm pod viivem alkoholu nebo jinych omamnych latek je vstup do areslu piisné zakazan!
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vzniku Skody v aredlu FL je extemista povinen tuto Skodu nahidsit odpovidnému ramistnanc FL afnebo na
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